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SYNEO

Προτεινόμενη πρόσληψη: Η ποσότητα της τροφής και της αραίωσης θα πρέπει να καθορίζεται μόνο από ιατρό ή 
διαιτολόγο, και εξαρτάται από την ηλικία, το σωματικό βάρος και την ιατρική κατάσταση του ασθενούς.

Συνιστώμενη συγκέντρωση τροφής: Κάθε μεζούρα παρέχει περίπου 4,8 g σκόνης. Για να επιτευχθεί η 
προτεινόμενη συγκέντρωση (14,4% βάρος/όγκο), προσθέστε μία κοφτή μεζούρα σκόνης για κάθε 30 ml νερό. 
Η ωσμωτικότητα στην προτεινόμενη συγκέντρωση (π.χ.14,4 g σκόνης συμπληρωμένα με νερό έως τα 100 ml) 
είναι 360 mOsmol/kg H2O.

GR Doporučený příjem: Množství a ředění výživy určí lékař nebo pracovník kvalifikovaný v oblasti klinické 
výživy v závislosti na věku, tělesné hmotnosti a zdravotním stavu pacienta.

Doporučená koncentrace výživy: 1 zarovnaná odměrka obsahuje přibližně 4,8 g prášku. Pro dosažení 
doporučené koncentrace (14,4 % obj.) přidejte na každých 30 ml vody jednu zarovnanou odměrku prášku. 
Osmolalita výživy při doporučené koncentraci (např. 14,4 g prášku rozředěných vodou na 100 ml výživy) je 
360 mOsmol/kg H2O.

Επισήμανση οδοντικής φροντίδας: Η καλή υγιεινή των δοντιών είναι σημαντική για τα βρέφη και τα παιδιά, καθώς η 
παρατεταμένη ή συχνή επαφή ροφημάτων και τροφίμων με τα δόντια αυξάνει τον κίνδυνο της φθοράς των δοντιών. 
Βεβαιωθείτε ότι τα δόντια των παιδιών καθαρίζονται μετά το τελευταίο γεύμα το βράδυ.

Ochrana zdraví zoubků: Správná dentální hygiena je u kojenců a dětí důležitá, neboť dlouhodobá nebo 
pravidelná konzumace nápojů a výživy za použití savičky zvyšuje riziko vzniku zubního kazu. Ujistěte se, že po 
posledním denním krmení jsou zuby vyčištěny.

To βρέφος μπορεί να χρειαστεί μεγαλύτερες ή μικρότερες ποσότητες από αυτές που αναφέρονται στο παράδειγμα. 
Η εισαγωγή νέων τροφών πρέπει να γίνεται υπό ιατρική/διαιτητική καθοδήγηση και η ποσότητα του προϊόντος που
καταναλώνεται πιθανόν να χρειαστεί ανάλογη μείωση.
Προετοιμασία: 1. Πλύντε τα χέρια σας και καθαρίστε το χώρο παρασκευής. Αποστειρώστε τα μπιμπερό και τις θηλές. 
2. Βράστε φρέσκο νερό για 5 λεπτά ή μέχρι να σβήσει ο βραστήρας, ρίξτε την απαιτούμενη ποσότητα νερού στο 
αποστειρωμένο μπιμπερό, τοποθετήστε το πώμα στο μπιμπερό και αφήστε το να κρυώσει τουλάχιστον για 30 
λεπτά, μέχρι να το νιώσετε χλιαρό στον καρπό. 3. Γεμίστε κοφτά με σκόνη την μεζούρα που παρέχεται, με τη βοήθεια 
ενός καθαρού, στεγνού μαχαιριού. Μην πιέζετε τη σκόνη μέσα στη μεζούρα. Χρησιμοποιήστε μόνο τη μεζούρα που παρέχ
εται με το προϊόν. 4. Προσθέστε τον ενδεδειγμένο αριθμό μεζούρων προϊόντος στο νερό. Τοποθετήστε το καπάκι στο 
μπιμπερό και ανακινήστε μέχρι να διαλυθεί η σκόνη. Πριν τη σίτιση βεβαιωθείτε ότι το διάλυμα είναι σε κατάλληλη 
θερμοκρασία τοποθετώντας λίγες σταγόνες στον καρπό σας. 5. Τυχόν υπολείμματα που μένουν στο μπουκάλι μία ώρα 
μετά την σίτιση, πρέπει να απορρίπτονται. Το διάλυμα δεν πρέπει να ξαναζεσταθεί κατά τη διάρκεια της σίτισης.

Kojenec může vyžadovat menší či větší množství výživy, než jak je zde uvedeno. Zavádění jiných potravin vždy 
konzultujte s lékařem nebo dietologem. Je možné, že podávané množství přípravku bude třeba odpovídajícím 
způsobem snížit.
Příprava: 1. Umyjte si důkladně ruce a místo, kde budete výživu připravovat. Vysterilizujte lahev a savičku. 
2. Čerstvou vodu určenou pro kojence převařte po dobu 5 minut nebo dokud se nevypne rychlovarná konvice, 
požadované množství vody nalijte do vysterilizované lahve, uzavřete ji víčkem a nechte vodu 
vychladnout alespoň po dobu 30 minut tak, aby při kápnutí na vnitřní stranu zápěstí byla teplá.
3. Přiloženou odměrku naplňte práškem, zarovnejte čistým a suchým nožem. Prášek do odměrky nevtlačujte. 
Používejte pouze přiloženou odměrku. 4. Předepsaný počet odměrek prášku přidejte do vody. Lahev uzavřete a 
protřepávejte, dokud se prášek nerozpustí. Před krmením ještě vyzkoušejte správnou teplotu výživy kápnutím 
několika kapek na zápěstí. 5. Pokud výživu nespotřebujete do jedné hodiny od přípravy, obsah lahve zlikvidujte. 
Výživa se nesmí během podávání přihřívat.
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χρόνια έρευνας στην
αλλεργία
LET VÝZKUMU ALERGIE

400 g

με Bifidobacterium breve και ίνες 
ολιγοσακχαριτών (scFOS/lcFOS)

Υποαλλεργικό
Βρεφική φόρμουλα με βάση τα αμινοξέα 0+

μηνών
MĚSÍCŮ

POTRAVINA PRO ZVLÁŠTNÍ 
LÉKAŘSKÉ ÚČELY
NUTRIČNĚ KOMPLETNÍ

Τρόφιμο για ειδικούς 
ιατρικούς σκοπούς
Διατροφικά πλήρες

s Bifidobacterium breve a oligosacharidovými 
vlákninami (scFOS/lcFOS)

Oι οδηγίες παρασκευής διαφέρουν από άλλες 
φόρμουλες: ελέγξτε και ακολουθήστε προσεκτικά
Návod na přípravu je odlišný od jiných přípravků. 
Pečlivě si jej pročtěte a dodržujte

Hypoalergenní
Výživa na bázi aminokyselin, v prášku
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8.5 kg
9 kg

3.5 kg
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7.5 kg
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Ηλικία βρέφους κατά προσέγγιση / 
Přibližný věk dítěte

Ηλικία βρέφους κατά προσέγγιση / 
Přibližný věk dítěte

Βάρος βρέφους κατά 
προσέγγιση / Přibližná 

hmotnost dítěte

Βάρος βρέφους κατά 
προσέγγιση / Přibližná 

hmotnost dítěte

Χλιαρό βρασμένο νερό / 
Zchlazená převařená voda
Χλιαρό βρασμένο νερό / 
Zchlazená převařená voda

Γεύματα μέσα σε 24 ώρες /
Počet porcí za 24 hodin

Γεύματα μέσα σε 24 ώρες /
Počet porcí za 24 hodin

Αριθμός μεζούρων /
Zarovnané odměrky
Αριθμός μεζούρων /
Zarovnané odměrky

Γέννηση Po narození

10 μηνών

Γέννηση / Po narození
2 εβδομάδων / 2 týdny 

2 μηνών / 2 měsíce
3 μηνών / 3 měsíce
5 μηνών / 5 měsíců
7 μηνών / 7 měsíců

10 μηνών / 10 měsíců 

Τρόφιμο για ειδικούς ιατρικούς σκοπούς. Για την διαιτητική διαχείριση της αλλεργίας στο γάλα αγελάδος, 
των πολλαπλών τροφικών αλλεργιών και άλλων ενδείξεων όπου συνιστάται φόρμουλα με βάση τα αμινοξέα. 

Υποαλλεργική, διατροφικά πλήρης, φόρμουλα με βάση τα αμινοξέα, με Bifidobacterium breve και ίνες 
ολιγοσακχαριτών (scFOS/lcFOS).

Συστατικά: αποξηραμένο σιρόπι γλυκόζης, εξευγενισμένα φυτικά έλαια (τριγλυκερίδια μέσης αλύσου (έλαιο καρύδας 
και/ή φοινικέλαιο), ηλιέλαιο υψηλής περιεκτικότητας σε ελαϊκό οξύ, κραμβέλαιο, ηλιέλαιο), εδώδιμες ίνες 
(ολιγοφρουκτόζη (sc-FOS), ινουλίνη (lc-FOS)), L-ασπαρτική-L-αργινίνη, L-λευκίνη, οξική L-λυσίνη, L-γλουταμίνη, 
L-προλίνη, L-βαλίνη, γαλακτωματοποιητής (E472(γ)), L-ισολευκίνη, γλυκίνη, L-θρεονίνη, όξινο φωσφορικό κάλιο, 
L-φαινυλαλανίνη, L-τυροσίνη, L-σερίνη, L-ιστιδίνη, L-αλανίνη, διβασικό φωσφορικό ασβέστιο, κιτρικό κάλιο, χλωριούχο 
νάτριο, ανθρακικό ασβέστιο, διτρυγική χολίνη, L-κυστίνη, γλυκεροφωσφορικό ασβέστιο, L-τρυπτοφάνη, κιτρικό 
ασβέστιο, χλωριούχο μαγνήσιο, L-μεθειονίνη, έλαιο από Crypthecodinium cohnii, oυδέτερο φωσφορικό ασβέστιο, 
έλαιο από Mortierella alpina, L-ασπαρτικό μαγνήσιο, ινοσιτόλη, L-ασκορβικό οξύ, αντιοξειδωτικά (λεκιθίνη ηλίανθου, 
παλμιτικός ασκορβυλεστέρας), ταυρίνη, Bifidobacterium breve M-16V, θειικός σίδηρος, θειικός ψευδάργυρος, 
L- καρνιτίνη, οξική DL-α-τοκοφερόλη, άλας νατρίου 5' μονοφωσφορικής ουριδίνης, 5-μονοφωσφορική κυτιδίνη, 
νικοτιναμίδιο, D-παντοθενικό ασβέστιο, άλας νατρίου 5'-μονοφωσφορικής ινοσίνης, 5'-μονοφωσφορική αδενοσίνη, 
άλας νατρίου 5'-μονοφωσφορικής γουανοσίνης, θειικός χαλκός, μονονιτρική θειαμίνη, ριβοφλαβίνη, υδροχλωρική 
πυριδοξίνη, οξική ρετινόλη, ιωδιούχο κάλιο, θειικό μαγγάνιο, πτεροϋλομονογλουταμικό οξύ, φυτομεναδιόνη, 
σεληνιώδες νάτριο, χλωριούχο χρώμιο, μολυβδαινικό νάτριο, D-βιοτίνη, χοληκαλσιφερόλη, κυανοκοβαλαμίνη.
Bifidobacterium breve M-16V 1 x 1010 CFU/100g
Παράγεται από: SHS International Ltd., 100 Wavertree Boulevard, Liverpool L7 9PT, Ηνωμένο Βασίλειο
Υπεύθυνος Κυκλοφορίας: Numil Hellas Α.Ε. - Παράδρομος 17o χλμ. Εθνικής Οδού Αθηνών Λαμίας & 
Καλαμάτας 2, 14564 N. Κηφισιά. Τηλ.: 210 6248 547, Γραμμή Επικοινωνίας : 800 11 68600 (χωρίς χρέωση)
www.nutricia-medical.gr
Αρ. Γνωστοποίησης ΕΟΦ: 6811/27-01-2017 (Το προϊόν δεν υπόκειται σε διαδικασία αδειοδότησης)

GR Potravina pro zvláštní lékařské účely. Pro řízenou dietní výživu při alergii na bílkovinu kravského 
mléka, mnohočetných potravinových alergiích a jiných indikacích vyžadujících výživu na bázi 

aminokyselin. Hypoalergenní nutričně kompletní kojenecká výživa na bázi aminokyselin s Bifidobacterium breve a 
oligosacharidovými vlákninami (scFOS/lcFOS), v prášku.

Složení: sušený glukózový sirup, rafinované rostlinné oleje (triglyceridy se středním řetězcem (kokosový a/nebo 
palmový olej), slunečnicový olej s vysokým obsahem kyseliny olejové, řepkový olej, slunečnicový olej), vláknina 
(oligofruktóza (sc-FOS), inulin (lc-FOS)), L-arginin-L-aspartát, L-leucin, L-lysin-acetát, L-glutamin, L-prolin, L-valin, 
emulgátor (E472c), L-isoleucin, glycin, L-threonin, hydrogenfosforečnan draselný, L-fenylalanin, L-tyrosin, L-serin, 
L-histidin, L-alanin, hydrogenfosforečnan vápenatý, citronan tridraselný, chlorid sodný, uhličitan vápenatý, cholin 
bitartrát, L-cystin, glycerofosforečnan vápenatý, L-tryptofan, citronan vápenatý, chlorid hořečnatý, L-methionin, olej z 
Crypthecodinium cohnii, fosforečnan vápenatý, olej z plísně Mortierella alpina, L-aspartát hořečnatý, inositol, kyselina 
L-askorbová, antioxidanty (slunečnicový lecitin, askorbyl-palmitát), taurin, Bifidobacterium breve M-16V, síran 
železnatý, síran zinečnatý, L-karnitin, DL-α-tokoferyl-acetát, sodná sůl uridin 5'-monofosfátu, cytidin 5'-monofosfát, 
nikotinamid, D-pantothenát vápenatý, sodná sůl inosin 5'-monofosfátu, adenosin 5'-monofosfát, sodná sůl guanosin 
5'-monofosfátu, síran měďnatý, thiamin mononitrát, riboflavin, pyridoxin hydrochlorid, retinyl-acetát, jodid draselný, 
síran manganatý, kyselina pteroylmonoglutamová, fytomenadion, seleničitan sodný, chlorid chromitý, molybdenan 
sodný, D-biotin, cholekalciferol, kyanokobalamin.
Bifidobacterium breve M-16V 1 x 1010 KTJ/100 g.

Výrobce: SHS International Ltd., 100 Wavertree Boulevard, 
Liverpool L7 9PT, Velká Británie
Kontakt pro ČR: Danone a.s., V parku 2294/2, 148 00 
Praha 4 - Chodov, infolinka: 800 110 001, www.nutricia.cz
Více informací na www.neocate.cz

Minimální trvanlivost do: viz dno plechovky.

Důležitá upozornění: Pouze pro enterální použití. Není určeno pro parenterální podávání. Pouze pro použití pod 
lékařským dohledem, po zvážení všech možností výživy, včetně kojení. Vhodné jako jediný zdroj výživy pro kojence do 
jednoho roku věku. Neocate Syneo obsahuje  Bifidobacterium breve a není vhodné pro použití u předčasně 
narozených nebo u imunokompromitovaných kojenců. Nedoporučuje se používat u kojenců s centrálním 
žilním katetrem, s postpylorickou výživovou sondou nebo u kojenců se syndromem krátkého střeva, aniž 
by byla odborníkem ve zdravotnictví plně zvážena všechna rizika a přínosy a aniž by byl pacient 
monitorován.

CZ

Σημαντική σημείωση: Για εντερική χρήση μόνο. Δεν προορίζεται για παρεντερική χρήση. Πρέπει να χρησιμοποιείται 
υπό ιατρική επίβλεψη, λαμβάνοντας υπόψη όλες τις επιλογές σίτισης, συμπεριλαμβανομένου του θηλασμού. 
Κατάλληλο ως αποκλειστική πηγή διατροφής για βρέφη κάτω του 1 έτους. Το Neocate Syneo περιέχει  
Bifidobacterium breve και δεν είναι κατάλληλο για χρήση σε πρόωρα βρέφη ή βρέφη τα οποία είναι 
ανοσοκατεσταλμένα. Δεν συνιστάται για βρέφη με κεντρικό φλεβικό καθετήρα, μεταπυλωρικό σωλήνα 
σίτισης ή σύνδρομο βραχέος εντέρου χωρίς πλήρη εξέταση όλων των κινδύνων και των ωφελειών από έναν 
επαγγελματία υγείας και εφόσον ο ασθενής βρίσκεται υπό ιατρική επίβλεψη.

Οδηγίες σίτισης με μπιμπερό: Η ΥΓΕΙΑ ΤΟΥ ΒΡΕΦΟΥΣ ΣΑΣ ΕΞΑΡΤΑΤΑΙ ΑΠΟ ΤΗΝ ΣΩΣΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΚΑΙ 
ΧΡΗΣΗ ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΙΣ ΟΔΗΓΙΕΣ. Η ΜΗ ΣΩΣΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΑΡΡΡΩΣΤΗΣΕΙ ΤΟ ΒΡΕΦΟΣ ΣΑΣ.
Σημείωση: Η βρεφική φόρμουλα σε μορφή σκόνης δεν είναι αποστειρωμένη. Η βρεφική φόρμουλα πρέπει να 
παρασκευάζεται άμεσα πριν την κατανάλωση. Μην βράζετε το διάλυμα και μην χρησιμοποιείτε φούρνο 
μικροκυμάτων για να ετοιμάσετε ή να ζεστάνετε το διάλυμα. Η θέρμανση και η μη σωστή προετοιμασία 
μπορεί να περιορίσουν τα οφέλη του Bifidobacterium breve.

Návod pro podávání z kojenecké lahve: ZDRAVÍ VAŠEHO DÍTĚTE ZÁVISÍ NA PŘESNÉM DODRŽOVÁNÍ 
NÁVODU NA PŘÍPRAVU A POUŽITÍ. NESPRÁVNÁ PŘÍPRAVA MŮŽE VAŠE DÍTĚ OHROZIT. 
Upozornění: Prášková kojenecká výživa není sterilní. Výživu připravujte vždy těsně před podáváním. Výživu 
nepřevařujte. K ohřívání či přípravě výživy nepoužívejte mikrovlnnou troubu. Ohřívání a nesprávná 
příprava mohou limitovat přínosy Bifidobacterium breve.

Αποθήκευση: Να φυλάσσεται σε δροσερό και ξηρό μέρος. Πάντα να επανατοποθετείτε το καπάκι 
στο κουτί μετά τη χρήση. Μετά το άνοιγμα, καταναλώνεται εντός 2 εβδομάδων. Συσκευασμένο σε 
προστατευτική ατμόσφαιρα.
Ανάλωση έως: Βλέπετε το κάτω μέρος της συσκευασίας.

Skladování: Skladujte na suchém a chladném místě. Po 
každém použití plechovku dobře uzavřete. Po otevření 
spotřebujte do 2 týdnů. Baleno v ochranné atmosféře.

Συμβουλευτικές 
οδηγίες/
Dávkování uvedené 
v tabulce je pouze 
orientační.

Συμβουλευτικές 
οδηγίες/
Dávkování uvedené 
v tabulce je pouze 
orientační.

Na                              209 mg  30.0 mg
K                             520 mg  74.8 mg
Cl                            378 mg  54.4 mg
Ca                            550 mg  79.2 mg
P                            358 mg  51.5 mg
Mg                     50.0 mg                                       7.20mg
Fe                              7.11 mg  1.02 mg
Cu 0.40 mg                                    0.058mg
Zn                            5.19 mg  0.75 mg
Mn   0.047 mg                                   0.007 mg
I                                                                      99.6 μg                                     14.3 μg
Mo                             10.9 μg  1.57 μg
Se                                                                                                                18.0 μg  2.59 μg
Cr                                               10.4 μg  1.50 μg

*Στην προτεινόμενη συγκέντρωση (14,4% βάρος κατ΄όγκο). / *Při doporučené koncentraci výživy (14.4 % obj.).

100 ml*:Διατροφικές Πληροφορίες ανά / Nutriční informace na Διατροφικές Πληροφορίες ανά / Nutriční informace na100 gr σκόνης:/ 100 g prášku: 100 ml*:100 gr σκόνης:/ 100 g prášku:
Ενέργεια / Energetická hodnota 1985 kJ 286 kJ
 474 kcal 68 kcal
Λιπαρά / Tuky (45 En%)  23.6 g 3.4 g
εκ των οποίων / z toho
- Κορεσμένα / Nasycené mastné kyseliny 10.5 g 1.5 g
-- MCT 7.4 g 1.1 g
- Μονοακόρεστα / Mononenasycené mastné kyseliny 9.3 g 1.3 g
- Πολυακόρεστα / Polynenasycené mastné kyseliny 3.8 g 0.55 g
-- Λινολεϊκό οξύ (LA) / Kyselina linolová (LA) 3.09 g 445 mg
-- α-Λινολενικό οξύ (ALA) / Kyselina α-linolenová (ALA) 0.31 g 45.0 mg
-- Αραχιδονικό οξύ (AA) / Kyselina arachidonová (AA) 0.12 g 17.1 mg
-- Εικοσιδυαεξαενοϊκό οξύ (DHA) /   
    Kyselina dokosahexaenová (DHA) 0.12 g 17.1 mg
Υδατάνθρακες / Sacharidy (42 En%) 50.2 g 7.2 g
εκ των οποίων / z toho
- Σάκχαρα / Cukry 4.7 g 0.67 g
Εδώδιμες Ίνες / Vláknina (2 En%) 4.5 g 0.64 g 
Ισοδύναμο πρωτεΐνης / Bílkoviny (ekvivalent) (11 En%) 13.2 g 1.9 g
Αλάτι / Sůl 0.53 g 0.08 g
Βιταμίνες / Vitaminy
Βιτ. Α / Vit. A 415 μg 59.7 μg
Βιτ. D / Vit. D 11.4 μg 1.64 μg
Βιτ. Ε / Vit. E (9.48 mg α-TE) 10.6 mg (1.37 mg α-TE) 1.52 mg
Βιτ. C / Vit. C 50.7 mg 7.31 mg
Βιτ. Κ / Vit. K 42.8 μg 6.17 μg
Θειαμίνη / Thiamin 0.57 mg 0.08 mg
Ριβοφλαβίνη / Riboflavin 0.57 mg 0.08 mg
Νιασίνη / Niacin (9.25 mg NE/EN) 3.94 mg (1.33 mg NE/EN) 0.57 mg

Βιτ. B₆ / Vit. B₆ 0.46 mg 0.07 mg
Φυλλικό οξύ / Kyselina listová 66.0 µg 9.51 µg 
Φολικά / Folát  110 µg 15.8 µg
Βιτ. Β₁₂ / Vit. B₁₂  1.33 µg  0.19 µg
Βιοτίνη / Biotin  18.5 µg 2.66 µg
Παντοθενικό Οξύ / Kyselina pantothenová  2.94 mg  0.42 mg
Μέταλλα και Ιχνοστοιχεία / Minerální látky a stopové prvky

Λοιπά / Jiné 
L-Καρνιτίνη / L-karnitin  9.49 mg 1.37 mg
Χολίνη / Cholin  132 mg 19.0 mg
Ινοσιτόλη / Inositol 106 mg 15.3 mg
Ταυρίνη / Taurin 30.8 mg 4.44 mg
Νουκλεοτίδια / Nukleotidy 16.6 mg 2.39 mg
Ωσμωτικότητα / Osmolalita  360 mOsmol/kg H2O

Date:SGK No.: SGK is a Matthews International Corporation
www.sgkinc.com

Kingsway North - Team Valley 
Newcastle - NE11 0JH - UK
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